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RESUMEN.

TEMA.
ANTECEDENTES. RECURSOS E INFRAESTRUCTURA.
OBJETIVO. EXPERIENCIA EN GRUPO.
MATERIAL Y METODOS. TIEMPO A DESARROLLARSE.
MARCO TEGRICO.

JUSTIFICACION.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
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De acuerdo a lo anterior nos hacemos la siguiente pregunta de investigacion.

¢Cual es la prevalencia de autopercepcién de la funcionalidad familiar y factores
ginecoobstétricos en mujeres embarazadas de la UMF 51 en Guadalajara, Jalisco?



OBJETIVOS.

A) OBJETIVO GENERAL

B) OBJETIVOS ESPECIFICOS.

HIPOTESIS.

MATERIAL Y METODOS.

A) DISENO DE ESTUDIO.
B) LUGAR DONDE SE REALIZARA EL ESTUDIO.
C) UNIVERSO DE ESTUDIO.
D) TAMANO DE LA MUESTRA.
E) TIPO DE MUESTREO.
F) DESCRIPCION GENERAL DEL ESTUDIO.
G) PROCESAMIENTO DE DATOS.
H) VARIABLES DEL ESTUDIO.
Variable dependiente.
Variables independientes.

Variables intervinientes.



1) DEFINICION DE VARIABLES.

A)

B)

)

D)

E)

F)

G)

H)

X EJEMPLO.......Numero de gestacion: Es el nUmero de embarazos que ha

presentado en su vida, incluido el embarazo actual.

Semanas de gestacion: Duracion del embarazo calculada desde el primer

dia de la ultima menstruacion hasta el momento de la realizacion de la

Control prenatal: Conjunto de acciones y procedimientos sistematicos y
periddicos, destinados a la prevencion, diagndstico y tratamiento de los
factores que puedan condicionar morbimortalidad materna y perinatal. De
acuerdo a la Norma Oficial Mexicana se considerard como adecuado control
prenatal, cuando cumpla uno de los siguientes criterios de acuerdo a las
semanas de gestacidn: a) Tenga una consulta prenatal en el transcurso de
las primeras 12 semanas. b) Dos consultas prenatales en el transcurso de
las 24 semanas. C) Tres consultas prenatales en el transcurso de las 29
semanas. D) Cuatro consultas prenatales en el transcurso de las 35 semanas
y e) Cinco consultas prenatales en el transcurso de las 38 a 40 semanas de
gestacion. De acuerdo al niumero de consultas que la paciente refiera haber
tenido. Si no cumple con uno de los criterios anteriores se considerara sin

control prenatal.

Edad: Nimero de afios cumplidos al momento de realizar la encuesta.

Ocupacion: A que se dedica la mayoria de tiempo.

Escolaridad: Nivel de estudios completos al momento de realizar la

encuesta.

Estado civil: Estado civil al momento de realizar la encuesta.

Religion: Es la creencia que profesa

Funcionalidad familiar. Es l|a capacidad de una familia para superar las
crisis y las etapas de ciclo vital. Con el Apgar familiar se evaluara la
adaptabilidad, participacion, crecimiento, resolucion y afecto de la familiar.

Con una puntuacion maxima de 10 puntos y minina de 0. En base a esta



puntuacion, se clasifica como familia funcional cuando tiene una
puntuacion de 7 a 10 puntos. La familia moderadamente disfuncional de 4 a

6 puntos y severamente disfuncional de 0 a 3 puntos.

J) OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

VARIABLE TIPO DEFINICION ESCALA ESTADISTI | INDICADOR
co
EDAD Interviniente Numero de afios | Cuantitativa Media Numero de afios.
cumplidos al | Continua DE*
momento de realizar
la encuesta.

K) DEFINICIGN DE GRUPOS DE ESTUDIO.

L) CRITERIOS DEL PROYECTO.

a) Criterios de inclusién.

c) Criterios de exclusién.

b) Criterios de eliminaci6n.

M) ANALISIS ESTADISTICO.

ASPECTOS ETICOS.

X EJEMPLO.
El trabajo de investigacion que se llevara a cabo, se sujetara a la Ley General de Salud
en Materia de Investigacion en Salud, en relacidn a aspectos éticos de investigacidén en
seres humanos, apegandose a los articulos, 13, 14, 16 17, 18 y 23 entre otros. Dicha

investigacion, de acuerdo al articulo 17, es considerada como tipo |, debido a que es



una investigacion sin riesgo, en la cual no se realizard ninguna intervencién.
Unicamente se realizard una encuesta con preguntas respecto a aspectos personales y
se aplicard un cuestionario para valoracion de la funcionalidad familiar. Dentro de las
consideraciones éticas se respetaran algunos lineamientos importantes como son el
consentimiento bajo informacidn, el anonimato, la confidencialidad, el derecho a la no
participaciéon subsiguiente. Respecto a estos puntos podemos dar las especificaciones

siguientes:

a) Consentimiento bajo informaciéon. Cada una de los e pacientes que acepte
participar e incluirse dentro del estudio. Deberd firmar por su propia voluntad,
sin excepcién para ninguna participante el consentimiento bajo informacién
que se realizara de acuerdo al formato y lineamientos especificados por el
Instituto Mexicano del Seguro Social. Constard de lugar y fecha donde se
realizara el estudio, titulo y objetivos, numero de registro ante la Comision
Local de Investigacion en Salud o ante la Comision Nacional de Investigacidon
Cientifica, informacion respecto a en qué consistira la participacién, asi como
riesgos, inconvenientes molestias y beneficios para las participantes. Firma y

nombre del participante, Investigador principal y testigos.

b) Confidencialidad. Los datos obtenidos de cada una de las participantes, seran
utilizados Unica y exclusivamente para la realizacion del presente proyecto de
investigacion, asegurando a las participantes que no se les identificara en las
presentaciones o publicaciones que deriven del estudio y que los datos

respecto a su privacidad seran tratados en una forma confidencial.



c) Derecho a la no participacion subsiguiente. Una vez que las participantes
acepten incluirse en el estudio y previa firma del consentimiento bajo
informacién, conservaran el derecho de retirarse del estudio en cualquier
momento en que lo considere conveniente, sin que ello afecte la atencién
médica que reciba en el Instituto Mexicano del Seguro Social, respetando su

voluntad en todo momento.

d) Anonimato. Durante la obtencién de la informacién, asi como durante la
realizacion de todo el Proyecto de Investigacion, se respetara el todo momento
la privacidad de los participantes, sin revelar en ningin momento los datos de

identificacion a ninguna persona ajena el proyecto en cuestion.

RECURSOS, FINANCIAMIENTO Y FACTIBILIDAD.

A) RECURSOS HUMANOS.

B) RECURSOS FISICOS Y MATERIALES

C) FINANCIAMIENTO.

D) FACTIBILIDAD.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXOS DE PROYECTO.

A) CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPACION EN
PROTOCOLOS DE INVESTIGACION
Bajar nuevo formato de la pagina del imss

B) INSTRUMENTO



